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Festival de la Chapelle aux Concerts

L'édition 2025 et

SO nouveau

format ont rencontré le succes == v

Dimanche soir, le rideau est tombé sur I’édition 2025 du Festival de la Chapelle aux Concerts.
Premier bilan d’une édition qui s’étalait sur un mois de musique avec les membres du comité des Evasions
musicales.

Abbaye de Métiers
changement de capitaine

Douze coups et pas un de plus ont été tirés aux
pistolets dans la nuit de samedi a dimanche
passé. Tout cela sur... le coup de minuit. Tradition
respectée! Lassemblée du soir étant quelque
peu dissipée, le chef des opérations Roland Fat-
ton a une nouvelle fois d{ user de sa grosse voix
qui porte: «Vous m’écoutez tous maintenant!
Tout le monde en place ». Suite en page 7

PAQUES

Douze juniors
a Neuchatel

Dimanche dernier, le badminton club
Neuchéatel a organisé un tournoi du CRJS,
rassemblant plus de 100 jeunes joueurs pas-
sionnés. Cet événement sportif a été une
belle opportunité pour les jeunes talents
de se mesurer les uns aux autres dans une
ambiance compétitive et conviviale. Suite en
page 11

par Rabov
Les artifices du futur

Jadis, le songwriter en devenir travaillait
patiemment ses textes en grattant sa guitare
pour esquisser une mélodie, a I'abri des regards
et des oreilles. Puis débutait une longue quéte
de reconnaissance par le public et les pro-
ducteurs, de club en club, de maquette en
magquette envoyées a des maisons de disques.

Aujourd’hui, cela est de I'histoire ancienne!
Lautre jour, un ami de longue date m’a annoncé
qu’il avait posté sur les réseaux son premier
album hip-hop! Stupéfaction, je ne le savais
pas auteur, mais cela pouvait tout de méme lui
ressembler, mais musicien ou chanteur?

Néanmoins, un outil offre désormais a tous la
possibilité de devenir le nouveau Bob Dylan ou
Eminem: Iintelligence artificielle. Mon pote me
I'avoue, a part les textes (dit-il, mais le doute
est permis) et les principes mélodiques, tout a
été produit par la technologie de I'lA...

Et I3, je m’interroge, est-ce vraiment de I’Art?
Précédemment, les oreilles du milieu adou-
baient le style et les paroles d’'un musicien,
aujourd’hui n’importe quel quidam peut s’im-
proviser auteur...

A Pécoute cela semble plutét correct, mais
malgré tout cela sonne surtout le fabriqué et le
faux... Bref, artificiel !

Précision pour le SDIS

Lors de notre article sur le rapport du dicas-
tere de la protection de la population de la
semaine derniére, une imprécision a été faite
dans I’évocation de lactivité essentielle du
SDIS Valtra. Les 1800 heures mentionnées se
rapportent a un équivalent plein temps (EPT).
Au total, les actions du service représentent
117214 heures, interventions, formations et
entretiens compris.

Nous réalisons
des faire-part
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CHRONIQUE REGIONALE

Fanfare I'Esperance : pas le temps
de perdre son temps

La fanfare I’Espérance de Noi-
raigue a tenu son concert annuel le
29 mars a la salle de spectacle du
village, sous la direction de Jimmy
Robert. Loccasion pour le public
de découvrir des morceaux pré-
cis, rythmés et «bien en place»
comme ancrés dans le temps. A les
écouter, on en viendrait presque
a se dire que c’est simple la fan-
fare. Que l'on pourrait remplacer
au pied levé une bouche fatiguée
sur une trompette par exemple.
Mais que nenni! Comme me le fai-
sait remarquer un jeune specta-
teur, fan de musique, «jouer d’un
instrument c’est comme jouer au
foot. Il faut souvent s’entrainer et

passer moins de temps avec les
copains.» Prendre le temps de ne
pas perdre son temps, voila une
démarche qui s’apprend au fil des
ans et qui reflete la maturité de
ces jeunes (notamment) qui s’in-
vestissent dans leur passion. Car
pour exécuter une action difficile
en donnant le sentiment qu’elle est
facile a faire aux autres — comme
celle de jouer d’un instrument — il
faut en réalité maitriser sur le bout
des doigts son sujet en ayant passé
des heures et des heures en répéti-
tion. Ce voyage dans le temps d’une
soirée était I'occasion parfaite de le
rappeler...

KVA
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CNIP Couvet
Nouvelle céeremonie de remise

Jeudi 27 mars dernier, 59 lauréats ont
recu leur dipléme lors d’une cérémo-
nie organisée au Centre neuchatelois
d’intégration professionnelle (CNIP)
sur le Site Dubied, a Couvet.

Treize personnes ont terminé avec
succés leur formation en contrdle
qualité, 9 en mécanique, 4 en décol-
letage, 26 en logistique (employés
de stocks et assistants achats), 3 en
automation et 4 en polissage.

La manifestation, qui réunissait les
diplomés et leur famille, les partenaires
et les collaborateurs, a été ouverte par
Thuan Nguyen, directeur du CNIP.

Ensuite, Laurent Pantet, responsable
de la formation de linstitution, a,

dans son intervention, souligné I'im-
portance des connaissances tech-
niques dans la réussite profession-
nelle mais il a précisé également
que le 85% de la réussite repose sur
des compétences de savoir-étre et
des compétences relationnelles bien
développées.

Linvité de la soirée était Stéphane
Fallet, président de I’Association
suisse sur lintelligence artificielle
qui, apreés une animation ludique fai-
sant participer toute I'assistance, a
démontré quelques avantages mais
aussi quelques contraintes dans
I'utilisation de [lintelligence artifi-
cielle.

Comm.

Cercle scolaire du Val-de-Travers
Une exposition pour promouvoir

le vivre ensemble

Durant deux semaines, les colléges du Cercle scolaire du Val-de-Travers
accueillent, a tour de réle, 'exposition « Ni hérisson, ni paillasson ». Déve-
loppée par le Centre pour I’action non violente, elle a pour objectif de déve-
lopper les compétences sociales des éléves de 4 a 12 ans.

Neuf émotions, sensations ou situa-
tions habituelles représentées par
neuf personnages pour apprendre a
les dépasser. Un requin pour expri-
mer I’égoisme, un serpent pour la
tentation de tout vouloir commander,
un mouton pour ne pas faire comme
les autres, l'autruche pour ne pas
craindre de faire face a la réalité ou
un poisson pour ne pas s’isoler dans
le silence. Voila, en résumé, 'exposi-
tion nommée «Ni hérisson, ni pail-
lasson», présentée ces semaines, du
21 mars au 4 avril, aux éléves de la 1
a la 6° de I'Ecole Jean-Jacques Rous-
seau (EJJR).

Lexposition a été développée par le
Centre pour l'action non violente et
prend place pour la deuxiéme fois
dans les colléeges du Cercle scolaire
régional. «Cette exposition s’inscrit
dans le cadre de la charte <mieux
vivre ensemble> de notre école»,
explique Sophie Fatton, directrice du
cycle 1au sein de I'EJJR. La volonté de
la direction du Cercle scolaire est que
I’exposition revienne tous les quatre
ans. «Afin que tous les éléves puissent
y réfléchir deux fois durant leur scola-
rité et a des dges différents», pour-
suit-elle.

Ouverture vers 'autre

et empathie

Les objectifs de la démarche sont
principalement la prise de conscience
des mécanismes favorisant la vio-
lence, le harcélement ou I'exclusion
face a des camarades de classe et de
réfléchir aux comportements positifs
pour une vie de classe respectueuse.
La directrice du cycle 1 de I'EJJR
indique que les enseignants sont for-
més et que les présentations de I'ex-
position sont préparées en amont,

puis débriefées. «Pour créer une
vraie séquence d’apprentissage »,
reléve Sophie Fatton.

Les éléves des classes de 1© et 2¢
années observés étaient loquaces et
avaient bien compris les situations
exposées, aussi aidés par I'approche
trés ludique, avec des peluches, des
panneaux de I'exposition.

Si les mots utilisés n’étaient parfois
pas totalement les plus appropriés,
les enfants ont rapidement compris
les problématiques des situations et
avancent, avec une méme évidence,
ce qui cloche: le manque d’ouverture
vers l'autre et la nécessité de I'em-
pathie. Ainsi, ’éléphant qui renverse
tout sur son passage doit faire plus
attention aux autres, le requin doit
apprendre a partager, le paillasson
ne plus accepter de se faire marcher
dessus sans rien dire et le hérisson ne
plus hérisser les piquants a chaque
contrariété.

Gabriel Risold

Des nouveauteés et des sourires
au loto d'Un P'tit Plus

Bonne nouvelle, Un P’tit Plus fait a
nouveau salle comble dans son com-
bat en faveur des enfants atteints de
cancer ainsi que leurs familles. Samedi
soir dernier, il a fallu jouer des coudes
pour trouver une place a son tradi-
tionnel loto. La veille, Kenny Hugue-
nin et quelques amis du CP Fleurier
ainsi qu’une douzaine de membres
du comité avaient maximisé chaque
recoin pour pouvoir accueillir tout le
monde dans de bonnes conditions.

Le samedi, les premiers joueurs sont
arrivés avec une bonne demi-heure
d’avance sur l'ouverture des portes
pour courir vers les meilleures places.
Celles qui devaient leur porter chance!
Plus d’une trentaine de bénévoles ont
ceuvré main dans la main pour que tout
se passe au mieux durant la soirée.
«Du stress et de la cohue, mais tout
se passe bien », relevait le président de
I’association Pierre André Egger, fidéle
au poste malgré une récente opéra-
tion.

Les deux grands moments
de la soirée sont...
Le nouveau crieur Rinaldo a, quant a
lui, fait rire la salle lorsqu’il a dit «hui-
tante-quatre» au lieu du quatre-vingt-
quatre de rigueur dans la région. «Les
gens n‘aiment pas trop qu’on bouscule
leurs habitudes », rigolaient plusieurs
membres du comité. Autre moment
sympa de la soirée: celui ou les parti-
cipants ont fait des coeurs avec leurs
mains par signe de solidarité avec les
enfants malades du CHUV auprés de qui
Un P’tit Plus va se rendre pas plus tard
que le 16 avril pour leur faire une petite
surprise de Paques. En clin d’ceil a I'asso-
ciation, les animatrices ont notamment
prévu l'organisation d’un loto auquel
pourront méme participer, par visio
conférence, les jeunes a l'isolement. Au
final, la soirée a rapporté 10’500 francs
a Un P’tit Plus, « ce qui me rend trés ému
pour ma premiére manifestation en tant
que nouveau président », conclut Pierre
André Egger.

KVA
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Commune de Val-de-Travers

Atelier ReliAges

Invitation destinée aux personnes de
65 ans et plus a participer a un ate-
lier pour la qualité de vie des seniors.

La Commune de Val-de-Travers, en
collaboration avec le service cantonal
de la santé publique et I'association
objectif:ne, invite les personnes agées
de 65 ans et plus de la région a par-
ticiper a un atelier participatif dans le
cadre du projet ReliAges.

Deux séances sont proposées: le mardi
6 mai de 14h a 16h a la salle Fleurisia
a Fleurier ou le jeudi 15 mai de 14h a
16 h, a la Salle de spectacles a Couvet.

Ce projet vise a identifier, en concer-
tation avec les seniors, des pistes
concrétes pour améliorer leur qua-
lité de vie. Déja mis en ceuvre dans
d’autres localités du canton, ReliAges
a permis de développer des actions
touchant notamment a la mobilité,
aux loisirs et aux activités culturelles.

Ces rencontres offriront un espace
d’expression pour faire part des dif-
ficultés rencontrées au quotidien et
pour formuler des suggestions utiles a
la mise en place de mesures adaptées
au sein de la commune.

Pour participer, nous vous remercions
de vous inscrire jusqu’au vendredi 25
avril, soit par téléphone au 032 886 44
00, soit par courriel a: gsrval-de-tra-
vers@ne.ch, en indiquant votre nom,
adresse et numéro de téléphone.

En cas de difficulté de déplacement,
un transport gratuit peut étre orga-
nisé sur demande.

La commune de Val-de-Travers remer-
cie d’avance toutes les personnes qui
prendront part a cette démarche
constructive.

Conseil communal

Accident a la sortie du
tunnel de la Clusette

Hier mercredi a 1h55, une voiture
conduite par une habitante de Couvet,
agée de 25 ans, circulait sur la H10 en
direction du Val-de-Travers. A la sortie
du tunnel de La Clusette, le véhicule a
percuté le mur a droite de la chaussée
avec son c6té droit avant de traverser
la route et de heurter un arbre au sud
de la chaussée avec son avant gauche.
A la suite de ce deuxiéme choc, la voi-
ture a encore heurté un deuxiéme arbre
avec son arriére droit pour finalement
s'immobiliser 'avant en direction sud-
est.

La conductrice a été prise en charge
par une ambulance et les pompiers du
SDIS du Val-de-Travers sont intervenus
pour traiter des hydrocarbures.

Comm.

SDIS

Service de défense
incendie et de secours

lls sont sortis

20:20 / Fleurier / intervention
pour une inondation domestique.

www.sdis-valtra.ch
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Festival de la Chapelle aux Concerts

L'edition 2025 et son nouveau
format ont rencontreé le succes

Dimanche soir, le rideau est tombé sur I’édition 2025 du Festival de la Chapelle aux Concerts. Premier bilan d’'une
édition qui s’étalait sur un mois de musique avec les membres du comité des Evasions musicales.

Pour son retour au programme des
rendez-vous culturels de la région,
aprés une année d’absence, le Festival
de la Chapelle aux Concerts de Couvet
avait décidé de changer de format.
Fini les quatre jours consécutifs de
musique, le festival allait s’étaler surle
mois de mars. Dimanche dernier, I’en-
semble de cuivres du Geneva Brass a
clos I’édition 2025 avec un cinquiéme
et dernier concert. «Un concert fes-
tif, comme on en avait [’habitude,
pour terminer un programme varié »,
estime Lise-Marie Vuillemin, membre
du comité des Evasions musicales. Sa
collégue du comité, Antoinette Hurni,
abonde en ce sens soulignant la belle
ambiance créée par le groupe en
débutant sa prestation a I'extérieur
de la chapelle. « Des passants s’arré-
taient pour écouter », relate-t-elle.

Un succeés qui est a I'image de celui de
cette onziéme édition du festival. « Ce
fut une grande réussite avec un public
nombreux», reléve Fabienne Pan-
tillon. La présidente du comité des
Evasions musicales estime I'affluence
a 400 personnes pour I'ensemble
du festival. «Avec une moyenne de
80 spectateurs par concert, cela
est excellent pour de la musique de
chambre», poursuit-elle, en jugeant
le nouveau format trés positif avec
un nouvel élan, alors que le précédent
s’essoufflait quelque peu.

Des musiciens «ravis»

Globalement, les trois membres du
comité de huit personnes soulignent
que le nouveau concept du festival
a permis d’attirer un public quelque
peu différent, tout en drainant celui
des habitués, en citant I'exemple
de la premiére soirée du festival
avec un ciné-concert au Colisée
avec Lucas Buclin. «Sur les 95 per-
sonnes présentes, il y avait des gens
du ciné-club, des passionnés de
musique, mais aussi des curieux»,
énumere Fabienne Pantillon.

Egalement, ce nouveau format n’a
pas modifié la qualité de laccueil
des artistes, élément propre au fes-
tival. «Tous les musiciens étaient
absolument ravis et ont souligné la
convivialité des concerts », explique
la présidente des Evasion musicales.

Lunique petit bémol fut, selon les
membres du comité, [Iaffluence
réduite d’'une cinquantaine de per-
sonnes lors de la soirée des « Notes
et des Mots » durant laquelle étaient
annoncés les résultats du concours
de nouvelles de la 10¢ édition du fes-
tival, suivie d’un concert-surprise.
«L’idée de surprise n’a peut-étre pas
été trés tentante », note Lise-Marie
Vuillemin. Toutefois, les membres
du comité relévent tout de méme
qu’un autre public est venu spécia-

lement pour cette soirée et la lec-
ture de la nouvelle gagnante.

Une caissiére

avec le sourire

Si le véritable bilan ne pourra étre
dressé que dans quelques semaines,
le premier, «d chaud», est celui d’'un
succeés, y compris pour 'une des nou-
veautés de cette année, la rémuné-
ration au chapeau. «La caissiére a le
sourire et est heureuse», plaisante
Lise-Marie Vuillemin. «Cela a trés
bien fonctionné ». Cette autre réus-
site confirme les membres du comité
dans cette idée aussi car le systéme
précédent, avec billet et abonne-
ment, exigeait une organisation
chronophage. Et, comme le précise
Antoinette Hurni, cette maniére de
faire permet également «un moment
d’échange avec le public ».

La onziéme édition du festival de la
chapelle terminée, le futur immédiat
des Evasions musicales concerne les
10 et 11 mai prochain, week-end de
la Féte des méres, qui marqueront la
fin de la saison culturelle. Le samedi
avec un souper-concert jazz aux
Mines d’asphalte de la Presta en col-
laboration avec Golit & Région, et le
dimanche avec un nouveau concert-
bébé a la Chapelle aux Concerts.

Gabriel Risold
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Parti ouvrier et Populaire

Reconduction du groupe VertPOP

Les Vert-e:s et le POP s’unissent
a nouveau pour former le groupe
VertPOP. Fort de leur collabora-
tion passée et dans l'esprit de la
Gauche Unie, le renouvellement
de ce groupe n’a pas fait débat. Il
représentera ainsi 23% du nouveau
parlement cantonal.

tra de promouvoir une transition
écologique et sociale pleinement
engagée en faveur d’une société
plus égalitaire, d’'un climat sain
et d’une économie respectueuse
des limites humaines et plané-
taires. Le travail avec le Conseil
d’Etat sera également facilité
grace a I’élection de Céline Vara
et a 'obtention d’une majorité de
gauche.

La complémentarité des compé-
tences des deux partis permet-

J

PLR
Va Les Libéraux-Radicaux

NG 4

Un groupe de 33 deputes
au Grand Conseil

Le Parti libéral-radical et Le Centre annoncent la création d’un groupe
parlementaire commun au Grand Conseil neuchatelois. Fort de 33
membres, ce groupe incarne une volonté de collaboration constructive
pour défendre une politique pragmatique et responsable au service du
canton.

Cette alliance repose sur des poser des solutions concrétes et
valeurs communes, notamment la  répondre aux défis majeurs du can-
promotion d’une économie dyna-  ton.

mique, une gestion rigoureuse des
finances publiques et un engage-
ment fort en faveur des citoyens et
des institutions. Elle vise a garantir
une action parlementaire efficace
et cohérente, tout en respectant les
spécificités de chaque parti.

Avec ce grand groupe, nous affir-
mons notre ambition de peser dans
les débats et d’apporter une contri-
bution déterminante aux décisions
du Grand Conseil.

Nous nous réjouissons de cette col-
laboration et sommes convaincus
qu’elle sera bénéfique pour Neu-
chatel et sa population.

Collaboration forte pour
un canton dynamique

Les députés du PLR et du Centre
travailleront ensemble pour pro-

J

Commune de Val-de-Travers
Val-de-Travers s‘engage contre le harcelement avec le dispositif Angela

La Commune de Val-de-Travers, en collaboration avec le Zonta Club, des associations et les Samaritains du Val-de-Travers, annonce la mise en place du dispositif Angela, initiative visant a
lutter contre le harcélement et a offrir un espace sécurisé aux personnes en détresse.

TU TE SENS
MENACE-E

HARCELE-E ?

TU TE SENS EN DANGER ?

TU AS UN RENDEZ-VOUS QUI TOURNE MAL ?

RENDS-TOI AU BAR LE PLUS PROCHE AFFICHANT CE LOGO !

Demande simplement « Angela »
au personnel du bar. Avec ce
code, ils comprendront ta
situation et t'apporteront de
l'aide discretement.

NE RESTE PAS SANS SOUTIEN
face a une situation
inconfortable voire dangereuse.

COMMLUINE DE
VAL-DE-TRAVERS

ONRR /7 =

Un dispositif pour protéger et
prévenir

Lancé en Angleterre en 2016, le dispositif
Angela permet a toute personne se sentant
en insécurité ou subissant du harcélement
de trouver refuge dans des établissements
publics ou lors de manifestations parte-
naires, identifiables grace a une signalé-
tique spécifique. En demandant «Angela»
au personnel formé, la victime pourra étre
mise en sécurité et, si nécessaire, obtenir
une assistance (prévenir un proche, contac-
ter les forces de l'ordre, etc.).

En plus d’apporter une aide immédiate, ce
dispositif vise a sensibiliser la population et
a prévenir le harcélement en ouvrant le dia-
logue sur cette problématique.

Un engagement collectif avec
des roles bien définis

Le succes du dispositif Angela dans notre
commune reposera sur une mobilisation
forte de plusieurs acteurs locaux:

« Le Zonta Club Sainte-Croix — Val-de-Tra-
vers, a l'origine de I'impulsion du projet,
s’engage depuis des années pour I'améliora-
tion du statut des femmes et la lutte contre

les violences domestiques. Son action a
permis d’amorcer cette initiative dans notre
région.

o La Commune de Val-de-Travers assure un
role de coordination en mettant les acteurs
en réseau, en diffusant le dispositif et en
fournissant aux organisateurs de manifes-
tations des flyers et des affiches pour infor-
mer le public.

« AR Mood Festival a déja mis en place le
dispositif Angela lors de sa précédente édi-
tion. Il a ainsi pu gérer une situation néces-
sitant un soutien particulier, aboutissant a
un signalement aupreés de la police neucha-
teloise.

« Le Carnavallon, qui attire un large public,
sera la premiére grande manifestation a
intégrer officiellement le dispositif Angela
sur son site cette année.

o Les Samaritains du Val-de-Travers,
acteurs-clés du dispositif lorsqu’ils sont
présents sur un événement, jouent un réle
crucial dans la chaine de soutien en assu-
rant une assistance sur place en cas de
besoin.

« Le Snack 67, établissement public privé a
Fleurier, rejoint I'initiative avec la volonté
de ses tenanciéres de garantir un espace
sécurisé pour toutes et tous dans leur café-
bar.

Un dispositif ouvert a toutes les
manifestations

Le dispositif Angela pourra étre introduit
dans toutes les manifestations organisées
sur le territoire communal, pour les organi-
sateurs qui le souhaitent.

Ces derniers pourront demander les sup-
ports de communication et les procédures
via le processus communal de manifes-
tation, afin d’informer efficacement leurs
équipes et leur public.

Lancement et communication

Le dispositif Angela est officiellement
lancé a Val-de-Travers aujourd’hui 3
avril. Une campagne d’information et de
sensibilisation accompagnera ce déploie-
ment pour que la population puisse
connaitre et utiliser ce dispositif en cas
de besoin.

Comm.



CARNET DE LA SEMAINE

Services religieux

EGLISE REFORMEE EVANGELIQUE

Activités du 3 au 10 avril

FLEURIER
Dimanche 10h | Caréme 5
culte avec flate et orgue | I. Karakash

EGLISE CATHOLIQUE ROMAINE

Activités du 3 au 11 avril

FLEURIER

Ce soir jeudi  19h | messe

Vendredi 9h | messe, suivie de I'adoration
eucharistique
17h | chapelet en italien
19h | chemin de croix, soupe de Caréme
19h30 | parole de vie

Dimanche 10h | messe

Lundi 19h | chapelet

Mercredi 16 h | chapelet en italien

Jeudi 10 9h | messe

19h | célébration pénitentielle

Vendredi 11 17h | chapelet en italien
19h | chemin de croix, soupe de Caréme

COUVET
Samedi 17h30 | messe
Mercredi 14h 30 | chapelet — 15h | messe

19h15 | adoration eucharistique

EGLISE EVANGELIQUE LIBRE

Activités du 3 au 10 avril

Dimanche 10h -11h30 | culte | D. Ouédraogo
Présidence | Corinne V.

Pour consulter le programme de nos activités

a tout moment www.eelcaf.ch/agenda

LE PHARE - FLEURIER

Lecture de la bible tous les mercredis, a 9h30.
Culte le 2¢ et 4¢ dimanche du mois, a 10 h.
Accueil café a 9h30.

Av. Daniel Jeanrichard 2b, info@lephare.ch
Toutes les infos sur www.lephare.ch

Les pharmacies de garde au Vallon sont ouvertes au
public le dimanche et jours fériés de TTh a 12h et de 17h
4 18h pour les urgences. 0848 134 134

Pharmacie de garde
du samedi 5 au dimanche 6 avril:
Pharmacie Benu, 2114 Fleurier

RHNe Val-de-Travers, Couvet (7j/7 et 24h/24)

Réception-secrétariat 032 864 64 51
Policlinique 032919 47 08
Service de I’eau de Val-de-Travers 0328864378

numéro d’urgence

Du lundi au jeudi, de 17h a 7h ainsi que le vendredi
aprés-midi, le week-end et les jours fériés. En dehors
de ces heures, le service de l'eau est atteignable au

0328864345

En cas de fuite ou autres problémes concernant le
réseau d’eau sis sur le domaine public.

Un probléme de santé?
composez le bon numéro

Urgences 144

Service de garde: médecin
dentiste ou pharmacie

0848 134 134

0848 134 134

Hotline pédiatrique

Intoxication 145
Police-secours 1n7
Pompier (SDIS Valtra) 18

032 889 62 27

Police Fleurier
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REMERCIEMENTS

Profondément touchée par les nombreuses marques
de sympathie recues lors du déces de

Madame
Edmée RENAUD

née Cand

sa famille exprime sa sincére gratitude a toutes
les personnes qui lui ont apporté soutien et réconfort.

Couvet, avril 2025

Profondément touchée par les témoignages de sympathie
que vous lui avez témoignés lors de son deuil, la famille de

Madame
Mariene GILLIAND

vous remercie sincérement et vous prie de trouver ici
I’expression de sa profonde reconnaissance.

Montagny, avril 2025

Marbrerie Terziani

2108 COUVET
Téléphone 032 863 13 62

TOURISME

Point d'information

Place de la Gare — Noiraigue
Tél. 032 889 68 96 — info.vdt@ne.ch

Musées

Musée régional du Val-de-Travers
Musée des Mascarons — Grand-Rue 14 — Mdtiers — www.mrvt.ch

Musée Rousseau — Mdtiers
Renseignements: 032 860 11 94 — info@museerousseau.ch
www.associationrousseau.ch

Séchoir a absinthe — Boveresse — Tél. 032 86135 51 — www.mrvt.ch

Mines d’asphalte

Site de La Presta - Travers — Tél. 032 864 90 64
info@gout-region.ch — Musée industriel

Présentation de I'atelier de décolletage Bourquin Travers
Tél. 032 864 90 64

Volkswrecks Museum — Musée d’épaves oldtimer
Rue des Fosseaux - Saint-Sulpice — S. Leuba — Tél. 079 278 09 89

Centre d’interprétation du Creux du Van a la Ferme Robert
Entrée gratuite — Tél. 032 85319 58

Maison de I'absinthe — Tél. 032 860 10 00
www.maison-absinthe.ch

AUTRES

Centre de recyclage
jobecoS.A.ART. Le Locle
Prise en charge possible a domicile — Tél. 032 930 09 29

S0S chats

Derriere Cheseaux 2 — Noiraigue — Tél. 032 863 22 05
www.soschats.org — soschats.et@bluewin.ch

Ecoval

Programme d’insertion professionnelle et sociale
Promenade 5 — Travers — Tél. 032 886 43 84 — ecoval.vdt@ne.ch

Bibliotheque communale

Ecole Jean-Jacques Rousseau
Place de Longereuse 1 — Fleurier — Tél. 032 886 44 30

Ludotheque
Rue des Colleges 3 — Couvet — Tél. 077 490 45 41

Association Le Phare

Déchetterie — Service bénévole
Gratuit — Paiement des kilos facturés
renseignements au 079 914 89 67.

e

Le comité et les membres de la société cynologique du Val-
de-Travers ont la tristesse de faire part du déces de

Catherine JEANNERET-GRIS

membre active, instructrice, membre du comité durant de
nombreuses années et présidente de 2019 a 2021.

Catherine a toujours mis beaucoup de coeur a partager sa
passion de la cynologie avec ses camarades de la discipline
accompagnement.

lls présentent a sa famille et a ses proches, leurs plus sincéres
condoléances.

Le comité et les membres de I’Amicale de Saint-Sulpice
ont la tristesse de faire part du déces de

Monsieur
Francis GUYE

membre de la société durant de nombreuses années.

lls présentent leurs sincéres condoléances a sa famille ainsi
qu’aux proches.

BERNARD FREI

soulever » déplacer> transporter

La direction et le personnel de Bernard Frei & Cie SA
ont le regret de faire part du décés de

Monsieur

Christian HAENGER

papa de leur fidéle collaboratrice Monique Haenger.

lIs présentent leurs sincéres condoléances a toute la famille.

La guggenmusik Les Britchons a la tristesse
de faire part du déces de

Monsieur

Christian HAENGER

papa de Monique, membre de la société.

Elle présente a toute sa famille ses sincéres condoléances.

\Toutes formalités
A votre service
24 h sur 24

Prévoyance funéraire

~DUBOIS YAN

/ POMPES FUNEBRES e VAL-DE-TRAVERS

ESPACE DEUIL

L’OREE DUBOIS

Rue de I'Industrie 19 - 2114 Fleurier
Tél. 032 861 12 64 - pf.dubois@bluewin.ch

o

«Ceux qui sement avec
larmes moissonneront
avec chants d’allégresse.»

Psaume 126:5



Deuxiéme cahier

MANIFESTATIONS 5 / Jeudi 3 avril 2025

PARTHENOPE (VOST)

JEU3AVR-20H | SAM 5 AVR -17H30 | DIM 6 AVR - 20H

3 MA MERE, DIEU ET SYLVIE VARTAN

VEN 4 AVR - 20H30 | SAM 5 AVR - 20H30 | DIM 6 AVR - 1T7H

LANCHE NEIGE

DIM 6 AVR -14H30

,
TRAVERS

1
Cheeur des eren e I_e n

Q{'ameaux EGLISE REFORMEE EVANGELIQUE

DU CANTON DE NEUCHATEL

DE

PAROISSE REFORMEE
VAL-DE-TRAVERS

ASSEMBLEE DE PAROISSE

Salle de musique - La Chaux-de-Fonds mercredi 9 avril 2025, 2 19h 30
Samedi 12 avril 2025, a 19 h 30 N nas
¢ | M
Dimanche 13 avril 2025, & 17 h 00 ala cure de Motiers

LL]
LL
2
87¢ concert o~
O
O

CINEMA DU VAL

INFOS ET PROGRAMME COMPLET SUR COLISEE.CH

Ordre du jour

W. A. MOZART Regina Coeli, KV 108 Méditation

L. VAN BEETHOVEN Fantaisie op 80 pour 1. Constat du nombre des votants par liste

. de présence
piano, cheeur et orchestre p_ _
2. Nomination des scrutateurs

Soliste - Sylviane DEFERNE 3. Présentation des rapports - G R A NDE Y/ ENTE

W. A. MOZART Grande Messe en « du Conseil paroissial J ) By ) ) T
UT mineur, KV 427  du colloque des ministres ; y y y " €
DE GAUFRES

Direction : Olivier PIANARO 4. Présentation des comptes 2024 4
Cheeur des Rameaux 5. Rapport des vérificatrices des comptes 2024 é“"'
Symphonia Genéve 6. Adoption des comptes 2024 a_‘_“\: A
7. Présentation du budget 2025 '9*‘-\“_‘
Charlotte MULLER PERRIER, soprano Bastien MASSET, ténor 8. Nominations des vérificateurs/trices ‘J =
Meredith HOFFMANN-THOMSON, soprano Pierre DUMOULIN, ténor des comptes
Florane BERTHET, soprano Rémi ORTEGA, basse 9. Questions - divers Q & g  O9GR & Y/R - O9() (5
Jean-Luc THELLIN, organiste C A I AL AMED l 26 A 1 KlL 22 LJ
10. Echanges avec le Conseil synodal Y e e T
Entrée libre Participation aux frais recommandée EREN2023: changements, craintes et espoirs e e
Programme-texte CHF 5.- Prix indicatif CHF 30.- EN FA VEUR DE |I'§
- y ~ L ) (; - i .:'
3l L'ASSOCIATION
( LOTERIE / & v P'TIT PI1IC
O ROMANDE .")WV\.)\){ FAMILLE SANDOlZ /AIAHIISDPBHTS UN P TIT ]iDLUSJ
SA.

TN ea—
La C6te-aux-Fées

Voyages & Excursions en autocars

Tél. 032 865 11 24 SR
e-mail : info@auto-transports.ch CMMANDE JUSU,&U 18 &VREL 225

Portes ouvertes Fax 032 865 13 05

Ie 25 avril 2025 Wwww.auto-transports.ch Téléphone: 078 244 00 12

de17h a 21h Spécial vacances Par mail: info@unptitplus.ch

scolaires! Toujours la livraison offerte
Mercredi 16 avril 2025 ET T@UJ@URS FR 2.)5 EEECE
, . . . Journée a Europa-Park
Découverte du tir sportif a la carabine Adultes: Fr. 100.-, Etudiants: Fr. 96.-
50 meétres au stand de Couvet Enfants 4-16 ans: Fr. 90.-

Enfants -4 ans: gratuit
Autocar et entrée au parc d’attractions

Initiation gratuite a ce sport olympique

Renseignements et inscriptions

par téléphone ou sur notre site internet Venez nombreux a la

Petite restauration Nous acceptons les paiements présentation de
en cheques REKA

I'Association Lire
et Ecrire

combinées ! avec des témoignages

de personnes qui ont
Toute publicite publiée eu des difficultés en

conjointement dans les deux compétences de base
titres bénéficie d’un rabais de

Rue du Pré-Jorat 10 Pour plus d’'informations
2108 Couvet contactez le: 078 779 25 24

Mardi 8 avril 2025 18 h

sur chaque annonce

En partenariat Rue du patinage 1
avec CORA 2114 Fleurier

Val-de- rEJournaL

WEBDY

Changer D" Hair Coiffure

079 899 44 70

oL

GWWM&M&W&@
&Wbéfecfamee'l}af’&"ﬁwm
of environs, A ECOUTER LE 4 AVRIL DES 7H50 ET A RETROUVER SUR RTN.CH RTN 3,

MON REGIO

Cette semaine le Courrier du Val-de-Travers
est sur RTN. Vendredi, votre journal est I'invité
de Raphael dans la Matinale.

G R 2SS

v

%

o

4
'.V.

XD
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ACTIVITES CONCERT ANNUEL Chalet des Prés
AU BRIC-CAFE

SAMEDI 12 AVRIL 2025 OUVERTURE

sur inscription La fanfare LUEcho de la Frontiére le samedi 5 avril

Prix CHF 15~ le menu vous présente sa bibliothéque
Club de tricot Mercredi: 2,9, 16, 23, 30 8h30-11h30 p , q "’SOUPE AUX POIS
Jeudi: 3,10, 17, 24 8h30-11h30 enchanteée S é m|di

16h00 - 18 h 00 ; [ s
Accordéon avec

Dany Moureaux

st prudent de réserver

AVRIL

Direction: Jean-Francois Solange
Sous-direction : Philippe Hirschi
Soirée d'information:: Mardi: 8 18h00 Avec la participation du chceur d’hommes

Fours de IAssociation Les Mec’connus de la Bressonne, 30 chanteurs.
ire et ecrire

Café numérique Les mardis 8h30-11h30

Atelier papier Mercredi: 2, 9,16, 23, 30 16h00 - 18h 00 Les Verrieres, salle des spectacles Prés 1, 2116 Mont-de-Buttes
se i & 0328651175
Brocante Bric-a-Brac Samedi: 12 10h00 -17h00 Entree Ilbre’ CO”eCte apres Ie Concert anftaetairesafonso@gmaﬁ o
Atelier Attrape-réve Samedi: 26 10h00 -12h00 P9rtes :19h30 [,)es 22h 30 bal avec
Rideau:20h 00 'orchestre MEMPHIS
Réflexologie plantaire Vendredi: 4,11, 25 8h30-11h30

15h00 -18h 00

amedi: i Cantine - Tombola - Bar .
La Ronde Noire

077 50146 41 .
- Chalet d’hiver

*Initiation a l'aquarelle Vendredi: 25 15h00 -17h00 ) R Maub C
sur inscription ) 1T > b O n n @ S 'I'O b | Q S oute Mauborget-Couvet
CHF 10.- matériel compris >
OUVERT

Ma conduite aujourd’hui! Mercredi: 30 16h00 -18h00 ﬁOOd wine - bOF y
Discussion animée par une Discussion autour - Q
monitrice d’auto-école de la conduite Votre bonne table est appréci¢e Jus u Au 27 AVRIL
A quoi faut-il étre vigilant! vl » - -
Ou j'en suis aujourd’hui? par nos lecteurs. Pensez-y ! Reser"at'ons b'envenues

ACTIVITES GRATUITES, SAUF * ‘ ‘ [}ou"ie[ Au plaisir de vous recevoir
HORAIRES : DU MARDI AU VENDREDI 8H30 A TIH30 ET DE 15H A 18H ET LE SAMEDI MATIN T¢l. 032 861 10 28 aude .
: Infos et rés. : 024 436 22 61

DE 10H00 A 12H00. INFOS: 032 886 46 20 SUR WWW.CORA-VDT.CH OU WWW.DTSENIORS.CH -
I3 :
Réouverture le 17 octobre

info@courrierhebdo.ch fave‘

Sonolight Remember Trouble A Music Festival

‘ COMMUNE DES VERRIERES Retrouver sa jeunesse Pas de 3¢ édition cette
MISE AU CONCOURS le temps d'une soirée! année mais...

...des événements musicaux ponc-
tuels!
La disco mobile du Val-de-Travers a retrouvé vie, samedi
le temps d’une soirée. Et avec elle, ce sont 500 a 600 Réunis en assemblée générale la
participants qui ont retrouvé la leur sur des rythmes semaine derniére, les membres de
essentiellement des années 1980. I’Association Trouble A Events ont
Activités : pris la décision de ne pas organiser
une troisiéme édition de leur festi-
val de musique cette année.

Le Conseil communal des Verri¢res met au concours un poste de

Transporteur scolaire a 40%

- Transports des écoliers des hameaux des Cernets et du Mont des Verrieres avec le bus
scolaire communal ;

Exigences :

- Permis de conduire D/D1 obtenu, si possible, avant le 01.09.2009;

- Certificat de capacité pour le transport de personnes ou disposé a I"acquérir
dans 'année qui suit entrée en fonction;

- Absence d’antécédents judiciaires liés & des infractions routieres graves;

- Casier judiciaire vierge;

- Ponctualité et sens des responsabilités;

- Disponibilité et flexibilité;

- Bon contact avec les enfants;

Pour autant, les activités de I'as-
sociation ne sont pas mises en
veilleuse et les membres sont heu-
reux de pouvoir proposer des évé-
nements musicaux ponctuels et de
qualité dans la deuxiéme partie de
I’lannée ainsi qu’au début de I'année
2026. Un programme est en cours
d’élaboration et sera communiqué
en temps utile.

Entrée en fonction : « L'affluence a largement dépassé nos attentes et il

- 18 aolit 2025. devient évident que les soirées réservées aux cinquan- En conclusion, les membres
tenaires manquent aujourd’hui au Val-de-Travers», tiennenta remercier tous les parte-
affirme Dominique Wyss. Le président du StreetKa Club  naires et bénévoles pour le soutien
souligne «l’énorme travail préparatoire et limmense  accordé et espérent pouvoir comp-
engagement» que ce type d’événement engendre. A la  tersur leur appui également dans le
question y aura-t-il une deuxiéme édition «remember»  futur.

Les offres de services, accompagnées des documents usuels, doivent étre adressées jusqu’au
vendredi 11 avril 2025 au plus tard, 2: Administration communale, Grand-Bourgeau 61, 2126
Les Verrieres, avec la mention « Postulation transports scolaires » ou par courriel 4 I'adresse
yvan.jeanrenaud@ne.ch.

Renscignements : dans les mois a venir, sa réponse fuse: « En tout cas pas
M. Frangois Geiser, conseiller communal en charge du dossier, tél. 079 40175 22. organisée par notre club. Et pour 'année prochaine, qui Comm.
sait... », laisse-t-il planer le doute.
CONSEIL COMMUNAL
Simple, convivial et populaire, la Sonolight Remembera  Trente places pour les
également attiré des jeunes dans ses filets, ce qui plaide P -
plutét en faveur d’un come-back a venir. Mais patience velos a couvet
. . avant de le savoir, ces messieurs-dames récupérent. « Je  Le Conseil d’Etat, en vertu des dis-
« Des lmpreSSlonS n’ai plus les 17 ans de ma premiére sonolight», rigole  positions y relatives de la loi sur

Dominique Wyss. la mobilité douce (LMD), a octroyé
une subvention a la Commune de
Val-de-Travers pour la création de
trente places de stationnement
pour les vélos a la gare de Couvet.
» Une part de 30% du montant des
travaux peut étre prise en charge
3 3 3 pour ce trongon, qui fait partie
v ‘ lmprlmerle intégrante du plan directeur canto-
Mont(]rldon nal de mobilité cyclable (PDCMC),
soit quelque 10’500 francs. Le futur
: o N M . aménagement est planifié et sera

Créons | Imprimons | Au Vallon imprimeriemontandon.ch réalisé par la commune en 2025,
- - KVA Comm.

grand format
pour une visibilité
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«Etre en samedi!»
Il nest pas toujours facile de témoigner de
I’espérance dans notre monde actuel.

Nous nous approchons de Paques, féte par
excellence de la joie et de la Vie, le pilier de la foi
chrétienne.

Mais pour en arriver la, il y a eu vendredi... ce jour
ol I’espoir a été crucifié, ol la violence I'a emporté,
ol le doute prime sur la confiance.

Alternance entre mort-vie. Balancement entre doute-foi. Oscillement entre
tristesse-joie. C’est le symbole du déroulé de nos existences.

Et entre les 2, il y a le samedi! Ce temps de flottement, d’hésitation; ces
sensations de vide et de lassitude; ce chemin de louvoiement et
d’atermoiement.

Le texte d’un jeune de 19 ans décrit bien ce samedi:

«Je ne savais pas que tu pouvais mourir,

Mourir en moi.

Je ne crois plus en toi,

Il m’arrive méme d’en rire.

Je t'avais pourtant aimé,

Tu m’aimais aussi, je le savais bien.

Maintenant tu n’es plus rien. Je t'ai méme embaumeé.
Il me reste pourtant un espoir:

Que tu ne sois pas vraiment mort ou qu’un autre Dieu naisse alors.
J'espére quand méme te revoir.

Tu es mort ce vendredi.

Dimanche peut-étre viendra.

Mais le plus dur, tu vois, c’est d’étre en samedi»

(tiré de la brochure «Risquer Dieu», éd. Ouvertures, p.28)

A toutes celles et ceux qui se trouvent «en samedi», j'aimerais dire que vous
en avez le droit et que Dieu continue de vous aimer!

J’aimerais aussi vous souhaiter le dimanche de la résurrection...

...celui ol Dieu re-suscite en vous des élans, des joies, des projets et de
I’espérance.

Célébrations
du mois d’avril

Dimanche 6 avril - Caréme 5
10 h - Fleurier - culte avec fldte et orgue
lon Karakash

Dimanche 13 avril - Rameaux

.
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+ 10h — Fleurier — culte des familles - Véronique;

1 Tschanz Anderegg et Guillaume Klauser

! Vendredi 18 avril - Vendredi Saint
1 10 h - Travers — Sébastien Berney

: Dimanche 20 avril - Aube de Paques
i 6h — Métiers — Véronique Tschanz Anderegg

: Dimanche 20 avril - marche de Paques
8h30-9h30 - de Matiers a Couvet
Véronique Tschanz Anderegg

Dimanche 20 avril - Paques

10 h - Couvet - Guillaume Klauser
Samedi 26 avril - culte avec les chants
: de Taizé

: 17h30 — Métiers — Jean-Samuel Bucher

! Dimanche 27 avril - culte musical et chanté
10 h - La Cote-aux-Fées

Dimanche 4 mai - invitée Martine Robert,
: aumoniére dans les EMS

Page Internet: www.eren.ch/vdt

Mémento

ACTIVITES-
RENCONTRES-REPAS

Fleurier

Club de midi

Ma 15 avril - 12h — CORA,
Patinage 1, Fleurier.

Repas aFr.15.-.

Sur inscription au 032 886 46 20
du mardi au vendredi
de9ha12h.

Couvet

Vendredis-midi

Ve 4,11 et 25 avril - 12h — cure

— repas simple, sans inscription,
collecte au profit des projets Terre
Nouvelle.

Travers

Rencontre du groupe Pour tous
Me 9 avril - 11h 30 - repas de
Paques.

Foyer La Colombiére, Travers.
Ouvert a tous.

Prix du repas: Fr. 15.-.
Inscription: Eliane Fliick,
0328632732

(heures des repas)

ou 0794013539

Marlise Baur, 032 863 20 57
ou 079 603 59 40.

PRIERES ET PARTAGES

Couvet

Prier Ensemble

Lu 14 avril- de 18ha19h - cure
de Couvet.

Fleurier

Priere pour I’'Unité des chrétiens
Priere commune cantonale avec
chants de Taizé.

Une fois par mois, les chrétiens
de toutes confessions du canton
de Neuchatel sont invités a prier
ensemble pour I'unité. Dans I'esprit
de Taizé, se rassembler pour prier,
chanter et méditer la Parole de
Dieu ensemble.

Di 27 avril - 18 h — Eglise catholique
de Fleurier.

Assemblée de paroisse
Mercredi 9 avril a Métiers
Salle de paroisse
19h30
Ordre du jour selon annonce

Dimanche de Paques
20 avril 2025 a Motiers
6h Aube de Paques
7h petit-déjeuner

de Motiers a Couvet
8h30 Marche de Paques

Se mettre en route en paroisse

et en famille pour découvrir
la joie de Paques

A Couvet
10 h culte de Paques

: Tous les vétements d’hiver '

Avril 2025

QT TELEPHONES UTILES

Secrétariat paroissial

Grand-Rue 25, 2108 Couvet,
0328633860
valdetravers@eren.ch

Heures d’ouverture:

Mardi, mercredi et jeudi de 8h a 11h
Mardi et mercredi de 14h a 16h 30

Bric-a-Brac de Couvet
Grand-Rue 6

a50%
Mercredide 14ha16h30
Jeudide 9ha11h30

1¢ samedi du mois
de9ha11h30

NOS PRIERES POUR

- que la joie de la résurrection et de
Paques rejoigne chacun-e
- les personnes engagées dans le
monde pour davantage de paix, de
partage et de confiance

- celles et ceux qui ont besoin de
soutien, de consolation, de force

- celles et ceux qui ont perdu la foi

Belles fétes de Paques!

Véronique Tschanz Anderegg, pasteure

Passeport vacances pour les jeunes
Inscriptions ouvertes

Le Passeport vacances pour les jeunes de Neuchatel et environs (PV)) est
une association a but non lucratif qui organise depuis 45 ans des activités
pendant les vacances scolaires d’été pour les enfants de 8 a 15 ans. Les

inscriptions sont ouvertes.

Dates a retenir pour I’édition 2025:
du 7 au 25 juillet. N'oubliez pas de
vous inscrire.

Les enfants auront la possibilité
de choisir leurs activités sur les 3
semaines. Le Passeport vacances
(PV)) propose plus de 200 activités,
dont 30 nouvelles.

Nous cherchons des accompagna-
teurs agés de 18 ans et plus disposés
a accompagner les groupes d’en-

fants, frais pris en charge par le PVJ:
info@passeportvacancesne.ch

Réservation et paiement
Les réservations sont possibles
dés ce jeudi et jusqu’au 9 mai via
le site internet www.passeportva-
cancesne.ch. Il est possible de faire
des passeports liés jumeaux pour
2 enfants afin de partager le méme
programme.

Toujours 6 a 8 activités réparties
sur 3 semaines a choix et 20 bons
valables pendant les 6 semaines de
vacances d’été. Age: enfants nés
entre 2010 et 2017.

Retrouvez le PV] sur Facebook et
Instagram. Inscrivez-vous vite et
parlez-en a vos amis pour passer des
moments inoubliables cet été!
Comm.

Deux palmes a Chavornay

Dimanche dernier, les jeunes lutteurs
du club vallonnier étaient a Chavor-
nay pour prendre part au cham-
pionnat de lutte suisse, organisé par
le club des lutteurs de Lausanne et
environs.

Résultats des Vallonniers
2014-2015: 5. Achille Leuenberger,
56.35 (palme). 2012-2013: 4. Lenox
Beck, 55.50 (palme) — 6a. Numa
Leuenberger, 55.00 — 7. Silas Beck,
54.75 - 13. Enzo Jean-Mairet, 51.00.

Cinq Vallonniers du HCC
promus en U15 Elite

Les U15 Top du HCC Academy, dont
font partie cinq jeunes Vallonniers
ont été promus en Elite, dimanche
dernier.

Les Neuchatelois ont battu P'EHC

Olten lors de la derniére rencontre
de promotion-relégation Top/Elite, a
la patinoire des Mélézes a La Chaux-
de-Fonds.

De gauche a droite:

Mylan Kisslig, Alessio Del’Orefice,
Kenzo Gonzalez, Matt Vaucher et
Illlyan Kisslig.

v —— W

Bam, bam, bam, bam, bam, bam,
bam, bam, bam, bam, bam, bam...
Ah non, il n’y a plus de munitions!
Douze coups et pas un de plus ont
été tirés aux pistolets dans la nuit
de samedi a dimanche passé. Tout
cela sur... le coup de minuit. Tradi-
tion respectée! Lassemblée du soir
étant quelque peu dissipée, le chef
des opérations Roland Fatton a une
nouvelle fois di user de sa grosse
voix qui porte: «Vous m’écoutez
tous maintenant! Tout le monde
en place. Vous reculez, vous venez
dans la lumiere. Dans trois minutes
pétantes, ¢a démarre...» Voila,
tout le monde file droit désormais.

" Abbaye de Métiers :

de capitaine aux 12 coups de minuit

changement

Le capitaine de LAbbaye de Métiers
Gilles Walder a ainsi pu passer la
main et I'’épée a son lieutenant et
successeur Dave Robert. Le poste
de lieutenant a, quant a lui, été
repris par Simon Eschler. Un hon-
neur réservé habituellement au
plus expérimenté juge sortant de la
Noble Corporation. «J’espéere que
tout le monde sera beau et chouette
pour ’Abbaye 2025 », a-t-il glissé
dans la bonne ambiance générale.
Et si tel n’est pas le cas, on pourra
toujours compter sur Roland Fat-
ton pour faire rentrer les éléments
perturbateurs dans les rangs...
KVA

)
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= 3 lieux = rques;

Rue de la Promenade 10 - 2105 Travers | Fritz-Courvoisier 54 - 2300 La Chaux-de-Fonds
Rue de Neuchatel 30 - 2022 Bevaix

3 garages 1 groupe

Apollotz.

GARAGE | CARROSSERIE | 2022 BEVAIX
+41 32 847 08 47 | www.apollotz.com

CITROEN DS AUTOMOBILES OPEL LEADMOTOR

Racisme au Val-de-Travers
o Etes-vous préts a le voir ?

MAISON DE
L'ABSINTHE

Jeudi dernier a eu lieu le vernissage de I’exposition « Nous et les autres. Des préjugés au racisme» a la bibliothéque
communale de Fleurier. Dix-sept, ce nombre aura été celui de cette soirée. D’abord parce que 17% de la population
helvétique a déclaré avoir été victime de racisme au cours des cinq derniéres années. Ensuite, car il y a avait seulement

[ vendredi du mois:
soifee en musique
prolongée jusqu’d 22h !

Valorisez vos annonces
via notre site

Cette offre est valable uniquement
en duo avec une annonce dans
le Courrier du Val-de- Travers hebdo

version papier.

17 personnes (en comptant large) a ce vernissage. Comment expliquer ce grand écart?

Quand on se rend dans les
écoles, on se rend compte
de [I’énorme travail qu’il
reste a faire sur la ques-
tion des préjugés et du
racisme. Dans la politique
actuelle mondiale aussi, il
reste énormément de bou-
lot. «Quand on entend les
termes de remigration et de
préférence nationale, on est
en plein dans le racisme»,
affirme Grégory Jaquet du
Service de la cohésion mul-
ticulturelle. Il est a la téte
d’une équipe d’une trentaine
de personnes dans ce qui
constitue «’'un des 37 ou 38
services de ’Etat.» Le but de
son service est «de ne pas se
demander comment réduire
les discriminations.» Oui,
oui, vous avez bien compris !

Ne pas réduire les
discriminations mais
les...éliminer!

Pour Grégory Jaquet, lui et
son équipe doivent se poser
la question de comment éli-
miner les discriminations.
Mais pour vy arriver, encore
faut-il savoir ou le racisme
commence. Cette exposition
«Nous et les autres. Des pré-
jugés au racisme» (jusqu’au

14 avril), donne des réponses
a travers différentes notions
élaborées par des scienti-
fiques, des muséologues et
des ethnographes notam-
ment. Elle s’inscrit dans le
cadre de la 30¢ édition de la
semaine contre le racisme.
«Si je comprends bien le fond
de ces actions (une centaine
au total), j’ai de la peine avec
les termes de <journée> et de
<semaine> contre le racisme,
comme s’il n’y en avait pas le
reste du temps », s’est étonné
David Hamel.

L’école devant

le défi du racisme

Le directeur de IEcole JJR
a également mis en avant
«la peur des différences»
chez les jeunes. Une diffé-

rence sur laquelle ils n’ont
parfois pas les outils pour

’assimiler. Devant [Iin-
connu, il est plus facile d’en
rire et de la rejeter plutdt
que de chercher a la com-
prendre. «Nous cherchons
d les rendre acteurs sur la
question des discrimina-
tions. L’école doit chercher
a les responsabiliser.» Dans
cette optique, planter cette
expo dans la bibliothéeque
attenante au collége faisait
sens, d’apreés les propos de
Sarah Fuchs-Rota, conseil-
lere communale en charge
de la cohésion sociale. «Le
racisme augmente dans les
écoles ces dernieres années
et c’est un probleme qu'il
faut prendre en considéra-
tion », a-t-elle continué.

S’adresser

de la bonne facon
aux bons acteurs

de la sociéteé

Une fois que I'on a dit ¢a,
comment agir concréte-
ment? Les paroles et les
actes sont louables mais
que faire si la population ne
se saisit pas elle-méme de
cette question, a I'image du
peu de monde présent a ce
vernissage?

Grégory Jaquet a son idée
sur la question: «Il me
semble que tous ceux qui
ont un réle d’éducation au
sens large, parents compris,
devraient étre placés devant
ces réalités. Je pense qu’ils
devraient prendre 1h30
(allez, 1h, ce serait déja pas
mal) de leur temps et un
bon thermos de Chai latte
pour venir se balader dans
cette expo.» Le défi semble
effectivement de s’adresser
de la bonne fagon aux bons
acteurs de la société. Et ¢a,
sommes-nous préts a le
comprendre et surtout a le
penser avant de mettre sur
pied de telles actions?

Kevin Vaucher
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COMMUNE DE
VAL-DE-TRAVERS =7~

avis officiels

DEMARRAGE DES TRAVAUX
DE LA GRAND-RUE DE COUVET

Séance d’information publique

Le début des travaux pour la réfection de la traversée de Couvet
approche. Aprés la validation du crédit par le Conseil général le 18
novembre dernier, la planification des travaux a rapidement avancé
pour débuter les travaux dés que la saison le permettra, normale-
ment au tout début du mois de mai.

Ce projet de reconstruction compléte de la Grand-Rue, mené en
partenariat avec le service cantonal des ponts et chaussées (SPCH)
dans le cadre du plan de rénovation des routes cantonales, vise
a améliorer la sécurité et le confort pour tous les usagers des es-
paces publics. Les aménagements prévoient notamment la mise
aux normes des zones de stationnement et une meilleure prise en
compte des chemins des écoliers.

La signalétique sera aussi modifiée pour encourager I'utilisation des
parkings longue durée. Les travaux intégrent également la moder-
nisation des infrastructures souterraines, en lien avec le plan géné-
ral d’évacuation des eaux (PGEE) et le plan général d’approvision-
nement en eau (PGA), garantissant ainsi la rénovation des réseaux
communaux dont certains trongons avaient plus de 70 ans.

Les travaux de réfection se dérouleront en deux phases: de mai
2025 a septembre 2026 pour la Grand-Rue et le secteur nord de la
gare, puis d’ao(it 2026 a aolt 2027 avec une interruption hivernale,
pour la rue St-Gervais, qui, considérant son étroitesse, devra étre
fermée au trafic de transit durant la majorité des travaux.

Une soirée d’'information publique se tiendra le lundi 7 avril 2025 a
19 h 30 a la salle des spectacles de Couvet. Le projet sera présenté
dans sa globalité avec I'organisation du chantier et les conditions
de circulation attendues. Un moment sera bien sir réservé pour des
questions/réponses avec les autorités communales et cantonales
ainsi qu’avec les mandataires en charge du projet. o

DES WATTMETRES POUR MESURER
CE QUI CONSOMME VRAIMENT
DE L’ELECTRICITE CHEZ VOUS

Depuis plusieurs années, la commune préte gratuitement des watt-
meétres qui permettent de mesurer la consommation électrique
réelle des appareils électriques. Frigos, congélateurs, télévisions,
ordinateurs, il suffit d’intercaler le wattmetre entre la prise et I'appa-
reil et il vous dira directement sa consommation instantanée ou sur
la journée.

On fait parfois des découvertes intéressantes : mesurez la consom-
mation de votre box internet, comparez la a ces lampes que vos
enfants oublient toujours d’éteindre et demandez-vous si vous
n'oubliez pas, vous aussi, d’éteindre quelque chose en sortant de
la maison...

A propos d’électricité, c’est aussi I'occasion de rappeler que la com-
mune préte gratuitement deux vélos électriques (un 25 km/h et un
45 km/h) pour que vous puissiez tester sur une longue durée les
trajets que vous pouvez réaliser a vélo.

Et en empruntant un wattmetre et un vélo, vous pourrez réaliser a
quel point un vélo électrique consomme peu d’énergie en regard
des services qu'il rend.

Renseignements auprés du service communal de I'énergie et de la
mobilité: 032 886 43 77.

CULTURE

LEA PARMIGIANI

Léa Parmigiani, héritiere d'un savoir-faire familial mélant sculpture, couture et horlogerie, déve-
loppe dés I'enfance une passion pour I'artisanat. Apres des études en création de vétements a
La Chaux-de-Fonds et des stages en Europe et a Londres, elle enrichit son univers artistique.
Depuis 2019, dans son atelier a Fleurier, elle conjugue couture, tapisserie et maroquinerie pour
des créations sur mesure, des cours et une boutique de cadeaux originaux. Son travail, alliant
excellence artisanale et audace, raconte des histoires uniques et refléte sa quéte de qualité et

de singularité. «

INFORMATIONS PRATIQUES
COMPOST GRATUIT POUR VOTRE JARDIN POTAGER

La population de la commune de Val-de-Travers est invitée a venir chercher
gratuitement du compost pour le jardin potager auprés de I'entreprise Agri
Bio Val SA, Clos-Donzel 11 a Fleurier a la date suivante:

Samedi 5 avril 2025
de9hal1ll1h30

Chaque personne doit se munir d’un récipient pour le transport de son com-
post.
La distribution gratuite aura lieu uniquement a cette date.

ANNONCES
A LA RECHERCHE D’UN EMPLOI ?

Consultez nos offres d’emploi sous Facebook, NEMONews et www.val-de-
travers.ch/page/offres-demploi

MISES A LENQUETE

Les nouvelles mises a I'enquéte publique sont a consulter au service de 'amé-
nagement du territoire a Couvet.
Plus d’informations : www.vdt.ch/page/mises-lenquete-publique

Dates limites | Bien- | Descriptions

oppositions | fonds

Adresses

Travers — Grand'Rue 22.04.2025 | 2073 Construction de 10 appartements

Les Bayards — Quartier

du Milieu 62 28.04.2025 | 2673

Implantation d’'un Molok privé

Rénovation énergétique d'un
immeuble et modifications inté-
rieures

Les Bayards — Quartier

du Milieu 80 28.04.2025 | 2559

Rénovation de la toiture, remise en
place de la croupe originelle, pose

de panneaux solaires et ajout d'un
velux

Couvet — Rue Saint-Gervais 43 28.04.2025 | 2908

CONFERENCE
ANNUELLE
DU SAE

Le service de l'accueil de I'en-
fance organise sa conférence
annuelle, ouverte gratuitement
a la population de Val-de-Tra-
vers.

Pour cette troisitme édition,
nous vous donnons rendez-
vous le mercredi 9 avril 2025,
de 19h a 21 h, a la salle Fleurisia
de Fleurier.

Cette année, nous aborde-
rons le theme du sommeil des
enfants. L'occasion d’explorer
son importance et de partager
des conseils pratiques pour des
nuits sereines.

Inscription obligatoire via le QR
code. o

foo

@ RESTONS CONNECTE-E-S

VAL-DE-TRAVERS.CH
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LES FILMS

al-de-Travers

Parthénope

De Paolo Sor-
rentino, drame,
romance, avec
Celeste Dalla
Porta, Stefania
Sandrelli, Gary
Oldman...

La vie de Parthénope de sa nais-
sance dans les années 1950 a
nos jours. Une épopée fémi-
nine dépourvue d’héroisme mais
éprise de liberté, de Naples et
d’amour. Les amours vraies, indi-
cibles ou sans lendemain qui vous
condamnent a la douleur mais qui
vous font recommencer. Le parfait
été a Capri d’une jeunesse insou-
ciante, malgré un horizon sans
issue.

Autour de Parthénope, les Napoli-
tains. Scrutés, aimés, désillusion-
nés et pleins de vie, que I'on suit
dans leurs dérives mélancoliques,
leurs ironies tragiques et leurs
moments de découragement.

La vie peut étre trés longue, mémo-
rable ou ordinaire. Le temps qui
passe offre tout le répertoire des
sentiments. Et 13, au fond, proche
et lointaine, cette ville indéfi-
nissable, Naples, qui ensorcéle,
enchante, hurle, rit et peut nous
faire mal.

Ma mere,
dieu et Syl-
vie Vartan

Sylvie
De Ken Scott, ~ Vawrlax
comédie dra-
matique, avec
Leila Bekhti,

Jonathan Cohen, Joséphine Japy...

En 1963, Esther met au monde
Roland, petit dernier d’une famille
nombreuse. Roland nait avec un
pied bot qui 'empéche de se tenir
debout. Contre l'avis de tous, elle
promet a son fils qu’il marchera
comme les autres et qu’il aura
une vie fabuleuse. Dés lors, Esther
n'aura de cesse de tout mettre en
ceuvre pour tenir cette promesse.
A travers des décennies d’épreuves
et de miracles de la vie, ce film est
le récit d’une histoire vraie, drole
et bouleversante, celle d’'un destin
incroyable et du plus grand amour
qui soit: celui d’'une mére pour son
enfant.

Blanche
Neige

De Marc Webb,
aventure,
fantastique,
avec Rachel
Zegler, Gal

Gadot, Andrew
Burnap...

_BLANCHE NEIGE

Uneversion en prises de vues réelles
du classique Disney « Blanche Neige
et les sept nains ».

47¢ édition du Carnavallon

Trois jours de féte au coeur
du Val-de-Travers

Le Carnavallon revient du 4 au 6 avril, au Centre de sports de glace, dans
les rues ainsi qu’a la place du Marché a Fleurier pour un week-end festif
rempli d’animations, de musique et de traditions incontournables. Entre
cortéges, D), concours et spectacles, cette édition s’Tannonce mémorable!

Le Carnavallon proposera cette
année encore de nombreuses ani-
mations et festivités pour tous les
ages.

Vendredi soir: soirée vintage ani-
mée par Steve de RTN, pour une
plongée dans les meilleures années
musicales.

Samedi et dimanche dés 11h 01, ani-
mations dans le village de Fleurier
plus particuliéerement a la patinoire
et sur la place du Marché.

Samedi a 18h01, Caro Dance
enflammera la scéne avec son show
et une soirée D) mémorable. Les pla-
tines seront confiées a Raph Claw,
Rino, Kurios et Vallon’s D) pour une
nuit de féte.

Dimanche matin a 11h01: apéro
offert par Carnamicale sur la place
du Marché.

Les cortéges
Samedi aprés-midi: cortége des
enfants avec guggens. Dimanche a

15h 01 précises, grand cortége car-
navalesque qui se terminera par la
mise & mort du bonhomme hiver sur
la place de Longereuse ou s’ensuivra
le résultat du concours du plus beau
char sous la patinoire, remis par le
comité de la Boudrysia, commune
invitée d’honneur.

Ambiance garantie

tout le week-end

Les enfants ne seront pas oubliés:
aprés le cortége du samedi, ils
retrouveront DJ Planplan pour la
disco sirop, Zebrano et ses ballons,
et pourront se faire maquiller par
nos grimeuses afin de passer un
moment plein de magie et de rires.

De plus, le Carnavallon propose
des bars, des restaurants et des
auto-tamponneuses pour ravir
petits et grands. Et bien sir, ici on
prend les VAL!

Rendez-vous du 4 au 6 avril pour
une édition inoubliable du Carna-
vallon 2025!

Comm.

Auditorium de La Grange aux Ours-es

Ouintettes de Chostakovitch
et Franck aux Verrieres-de-Joux

N

Située a proximité de la frontiere
suisse, via Les Verriéres-de-Joux,
la salle de concert La Grange aux
Ours-es, dédiée a la musique de
chambre et inaugurée le 7 décembre
dernier, abrite, au sein d’une
ancienne ferme pastorale, un écrin
acoustique travaillé sur mesure
pour le répertoire de musique de
chambre.

Fruit d’un travail
années, de

de plusieurs
la collaboration de
I’acousticien suisse Maurice
Lanfranchi et d’artisans d’art
locaux, P'auditorium peut accueillir
110 spectateurs pour assister a des
représentations allant du récital
soliste de piano a des formations
de musique de chambre plus consé-
quentes, jusqu’a l'octuor.

Lacoustique a été travaillée dans
une optique unidirectionnelle, pri-
vilégiant un résultat d’écoute précis.
La latéralité du son est assurée par
I’alliance entre le béton et le peu-
plier, alors que le plafond traite la
réverbération, avec au centre un
grand vélum en noyer et des écailles
acoustiques au sein desquelles sont
installés des résonateurs, adaptés
pour le répertoire privilégié dans
notre salle.

Les organisateurs attendent, ce
samedi a 20 h, Claire Ispérian, pia-
niste genevoise, qui rejoindra le
quatuor neuchatelois Solem pour
les quintettes de Chostakovitch et
de Franck. Concert et en-cas 30
euros, sur réservation a contact@®
grange-aux-ours.fr.

La Terre vue du Ciel

Virginie Clement expose a espaceVal

Virginie Clément, artiste peintre
francaise et intervenante artistique
au sein de l'association La Pédiatrie
enchantée, consacre son travail a
rendre l’art et la culture accessibles
aux enfants et adolescents hospita-
lisés en Lorraine. Elle est également
membre active de I'association Par-
cours d’artistes de Moselle, s’investis-
sant dans la promotion de I'art local
et la création de liens entre artistes et
public.

Son parcours a été salué par 'obten-
tion de certificats de mérite artistique
en 2022, 2023 et 2024, décernés par
le Musée du Luxembourg dans le
cadre des concours organisés par la
Pinacothéque de Luxembourg. Ces
distinctions refletent la qualité de
son travail et sa capacité a toucher
les coeurs a travers ses ceuvres.

Une approche artistique
profondément émotion-
nelle

Virginie Clément crée des ceuvres
qui sont le reflet de son émoti-
vité et de sa sensibilité extréme.
Chaque toile exprime «I’émotion du
moment», capturant l'instant pré-
sent ou faisant écho a des souvenirs
et émotions passées. La musique,
qu’elle écoute en peignant, nourrit
son inspiration et accentue la force
émotionnelle de ses créations. Son
art est éclectique et original, mélant
divers matériaux et techniques:
peintures a l’acrylique, feuilles d’or
et d’argent, outils variés et supports

. Calendrier ..
" des manifs

AVRIL

O-O FLEURIER Carnavallon
remonte le temps

© FLEURIER vente de gaufres,
org. Nantibatingou

@ LES VERRIERES concert
annuel, org. fanfare I'Echo
de la Frontiere

OO FLEURIER brocante,
org. meubles Alaska

@ SAINT-SULPICE loto de
Paques, org. société de tir

@ LA ROBELLA course aux ceufs,
org. Amicale sportive de Buttes

@ COUVET concert en commun,
org. fanfares I'Union Saint-Sulpice
et La Persévérante Travers

€D VAL-DE-TRAVERS vente de
gaufres, org. association Un P’tit
Plus

€D FLEURIER vid’armoires de
printemps, org. Nantibatingou

€D FLEURIER concert,
org. Union Instrumental

€2 SAINT-SULPICE vide-greniers,
org. Musée VW

MAI

©O-@ FLEURIER Comptoir
neuchatelois, Centre de sports

de glace

@ FLEURIER dépistage gratuit
du diabéte, org. Lions-club du Val-
de-Travers

@ VMOTIERS-BOVERESSE féte
. des Méres, org. fanfare 'Harmonie ;

multiples. Ses ceuvres sont congues
pour interagir avec la lumiére, évo-
luant selon le décor et 'atmosphére,
et cherchant a transporter le spec-
tateur dans un univers de réve et de
réflexion.

Un message artistique et
écologique

Avec «La Terre vue du Ciel», Virginie
Clément souhaite honorer la beauté
de notre planéte tout en sensibilisant
le public a la nécessité de la préserver.
Chaque toile invite a contempler, a
réver, mais aussi a réfléchir sur notre
role face aux défis environnementaux
et sur 'importance de vivre en har-
monie avec la nature.

Coeur de Voh, Nouvelle-Calédonie. ]

Elle sacralise la planéte en utilisant
des matériaux précieux comme les
feuilles d’or et d’argent, qui symbo-
lisent la lumiére et la renaissance. A
travers ses ceuvres, elle transmet des
messages d’espoir, de renouveau et
de résilience.

Exposition a voir a espaceVal, a Cou-
vet, jusqu’au 12 avril prochain.

A ne pas manquer

Lincroyable exposition de printemps,
du jeudi 3 avril au dimanche 6 avril,
des Garages Hotz SA a Travers,

du garage de I’Etoile Rox’otz SA

a La Chaux-de-Fonds ainsi que du
garage Apoll’'otz SA a Bevaix.

La présentation de I'association Lire
et Ecrire, en partenariat avec le CORA,
mardi prochain a 18 h, rue du Patinage

1, a Fleurier.

L'assemblée générale du Foyer de
I’Etoile et son avenir, mardi 8 avril, &
19h30, a la salle de paroisse protes-

tante de Couvet.

L'assemblée de paroisse de 'EREN,
mercredi 9 avril, a 19h 30, a la cure de
Métiers.

A vos agendas!

Concert annuel de la fanfare des Ver-
rieres LEcho de la frontiére, samedi 12
avril a 20h, a la salle des spectacles du

village.

33¢ grande brocante, samedi 12 avril
(9h30-19 h) et dimanche 13 avril
(9h30-17h), au Centre de sports de
glace a Fleurier.

87¢ concert du Cheeur des Rameaux,
samedi 12 avril, a 19h 30, et dimanche
13 avril a 17 h, a la Salle de musique de
La Chaux-de-Fonds.

Portes ouvertes du tir sportif Val-de-
Travers, vendredi 25 avril, de 17h a
21h, rue du Pré-Jorat 10, a Couvet.
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FC Motiers

Briller sur le rectangle vert pour sortir de la zone rouge

Devant une montagne, mieux vaut étre siir de son matériel et de son équipe avant de s’y frotter. Avant-dernier
du classement de 3¢ ligue, sans une seule victoire engrangée jusqu’ici, le FC Métiers sait qu’il va au-devant d’une
périlleuse «ascension vers le vide» lors de ce deuxiéme tour de championnat. « Nous devons faire une grande
seconde moitié de saison pour nous en sortir», reconnait le guide des «rouge et jaune» Jérémy Badertscher.

Les 11 matches de ce deuxiéme tour
font office de onze étapes sur cette
montagne qu’il va falloir gravir pour
«arriver en haut» avec la satisfaction
du maintien qui reste l'objectif du
club. «Ce n’est plus un objectif mais
une mission maintien désormais. Sur
le plan comptable, cela semble diffi-
cile mais le défi n’est pas impossible.
J’ai une bonne équipe qui se soude a
chaque entrainement », tente de s’en-
courager Jérémy Badertscher. « Nous
allons y arriver et je m’y engage. Je
suis habitué a ce genre de mission »,
va-t-il encore plus loin!

Mission: sortir de la zone
rouge

Le premier de ces onze étages vers
le maintien s’appelle Helvetia. « C’est
un match de reprise important pour
nous. Nous sommes préts et motivés a
Jjouer chaque partie comme une finale
pour nous sortir peu d peu de la zone
rouge.» Pour se donner les moyens
de ses ambitions, le FC Métiers a revu
son effectif assez largement durant la
pause. « Il était nécessaire de faire du

Préparation du BCN Tour

tri pour sortir la téte de l'eau. » Gezim
Reshani, Thibaut Python, Pasquale
Cirillo et Geltion Suka ne font plus
partie de I’équipe. Le portier Gwene-
gan Chabloz défend, quant a lui, le
but de la «seconde » maintenant.

Des renforts d’impact en
attaque

«Dans le méme temps, j’ai voulu
stabiliser le groupe en dénichant
des renforts d’impact sur le plan
offensif», ajoute le guide motisan.
Huit nouveaux joueurs ont ainsi
trouvé place dans le vestiaire de la
Bergerie dont cing viennent du FC
Val-de-Travers (Ludovic Rodriguez,
Salem Zaid, Radhouane Zaid, Dimitri
Buchs, Mike Soares). Anton Ahmetaj
(Kosova NE), Massimiliano Saponaro
(Bevaix) et David Oliveira font aussi
partie du lot. De quoi faire grimper
le contingent a 18 joueurs réguliers
aux entrainements. Avec quel état de
forme actuellement? «La prépara-
tion n’a pas permis de nous mettre en
valeur (deux défaites et une victoire
contre Sainte-Croix) mais il faut tenir

Les conseils de « coach Julot »

Jacques Muller, dit «Julot», est un coach vallonnier qui court depuis 1977. Il a participé
a la 1 édition du BCN Tour (1986) et établi une jolie marque de 2h32 sur marathon. Il
propose un coaching personnalisé a nos lecteurs jusqu’au départ du BCN Tour (23 avril).

Pour affiner les plans en cours de
route, envoyez vos questions a «coach
Julot» via kevin.vaucher@gmail.com.

Julot, cette semaine vous souhaitez
ajouter la notion de gestion de la
montée et de la descente a ’entrai-
nement, c’est juste?

Tout a fait. On constate que le BCN
Tour 2025 va laisser une grande
place au dénivelé. Pour s’y préparer,
il faudra travailler sur deux plans: des
séances en cOtes assez courtes ET la
technique de course en descente. On
pense que c’est facile de courir en
descente mais détrompez-vous, c’est
souvent sur ce genre de trongons que
les différences peuvent se faire, a
niveau cardio égal.

D’abord la séance de cote, quels sont
ses bienfaits?

Elle développe la force pure dans les
jambes en renforcant la résistance
musculaire des muscles moteurs et
plus particuliéerement des quadriceps
(cuisses) et des fessiers. Elle améliore
également la foulée grace au dévelop-

pement de la force musculaire. Aprés
quelques séances de ce type, l'aug-
mentation de la fréquence de foulée se
vérifie méme sur le plat avec une fou-
lée plus dynamique. Finalement, elle
sollicite aussi le coeur et le mental. Tous
les paramétres cardiaques, vasculaires
et respiratoires sont mobilisés.

Concrétement, comment lintégrer
dans son plan d’entrainement?

Il faut d’abord trouver une pente d’en-
viron 10% de 100 a 150 métres de long.
Léchauffement est le méme que pour
les séances de vitesse sauf que les
accélérations progressives se font en
montée. Pour le niveau «débutant»
(deux entralnements par semaine),
commencez par une séance en cOte de
5 séries de 15 secondes. Entre chaque
montée, redescendez tranquillement
au départ pour récupérer. Pour les «un
peu plus avancés » (3 entrainements ou
plus), faites des séries de 20 secondes
sur 6 a 8 répétitions. Pour un entrafi-
nement réussi, vous devez parcourir
environ la méme distance de la pre-
miére a la derniére montée.

compte que l’équipe est toute neuve
et qu’il faut un temps d’adaptation
avant de pouvoir la juger ».

Motiers — Helvetia:

4 buts et 1 victoire!

Une premiére « matiére a jugement»
a été fournie dimanche dernier contre
Helvetia (un compte rendu complet
est a retrouver sur notre site internet).
Et cette premiére appréciation est
plutoét bonne! Ses joueurs ont enfilé
4 buts a leur adversaire neuchatelois
pour décrocher un succés ample-
ment mérité. Malgré les imprécisions
encore nombreuses, c’est la premiére
victoire de Matiers cette saison.

5 joueurs sont passés
du FC Val-de-Travers
au FC Métiers durant
la tréve

On a senti I’équipe concentrée, sou-
dée et déterminée. Les deux a trois
derniers gestes ont parfois été hasar-
deux mais les Métisans ont notam-
ment pu compter sur un bon Anton
Ahmetaj pour faire la différence (2
buts). Aprés 45 minutes, c’était 2 a
1 pour les «rouge et jaune». Jérémy
Badertscher en voulait (justement)
plus offensivement: «Cest pas mal
mais on manque trop d’opportunités
devant le but. Il faut que ¢a rentre
en deuxieme mi-temps», réagissait
Jérémy Badertscher. Il suffisait de
demander: ses protégés ont classé
I’affaire rapidement aprés la pause en
marquant deux nouveaux buts en un
quartd’heure. Les étoiles du Courrier:
*Ahmetaj **Rodriguez ***Stoppa.
Kevin Vaucher

Pour ce qui est de la descente main-
tenant, quelques mots sur la tech-
nique a privilégier?

D’abord, penchez-vous |égérement
en avant. Ce n’est pas évident, vous
verrez. Le réflexe naturel est de se
laisser porter vers l'arriere. Le buste
doit idéalement étre perpendiculaire
a la pente. Plus les appuis se feront
au milieu du pied (au lieu des talons),
moins les genoux et le bassin seront
malmenés. Ensuite, il faut utiliser les
bras comme stabilisateurs. Pour cela,
il faut étre le plus relaché possible.
Derniérement, n’oubliez pas de regar-
der vers l'avant pour bien anticiper
les mouvements de pente et calculer
les trajectoires. Pour vous y entrai-
ner, utilisez une descente de 200 a
300 metres et faites-la plusieurs fois:
2x calme, 2x un peu plus vite, 2x un
poil plus rapide que votre rythme de
course. Attention, c’est traumati-
sant musculairement, a faire une fois
toutes les trois semaines au maxi-
mum.

Propos recueillis par Kevin Vaucher

Foothall

L]
3¢ ligue
Val-de-Travers — Floria 7-1 (5-0)
Buts de: Lebet (3x), Barigello (2x),
Goncalves, Teixeira.

Métiers — Helvetia NE 11 4-2 (2-1)
Buts de: Ahmetaj (2x), Tosato, Ben Zaid.

1. Val-de-Travers 1310 2 1 (21) 39: 14 32
2. Colombier 1393 1(18) 44:19 30
3. Kosova NE 13 83 2 (36) 81:2627
4. Béroche-Gorgier Il 13 8 2 3 (19) 33 :23 26
5. Le Locle 1373 3 (44 41:3024
6. Bevaix 13 43 6 (33) 28:29 15
7. Helvetia NE Il 13 42 7 (38) 25:40 14
8. Floria 13 4 2 7(495) 30 : 44 14
9. Bole Il 13418 (34 19: 3113
10. Etoile-Sporting 12 3 3 6 (11) 26 : 32 12
11. Métiers 12 13 8 (45 17:58 6
12. Peseux Cométe 13 0 3 10 (64) 15:52 3

k¢ ligue NI

Val-de-Travers Il — Ligniéres Il 4-0 (2-0)
Buts: Rexhaj (2x), Lienher, Hirschi.

1. NE Galaxy 1410 1 3 (9) 40 :20 30
2. United Milvignes 14 9 4 1 (19) 39 : 2130
3. Hauterive |l 1391 3(27) 39:2027
4. Espagnol NE 14 8 3 3 (23) 38:2826
5. Val-de-Traverslll 14 6 3 5 (62) 35 : 35 20
6. US Villeret 14 52 7 (1) 32:39 16
7. Superga ll 14 4 3 7 (27) 30 : 40 14
8. Unine 14 42 8 (17) 30:39 13
9. Ligniéres Il 14 34 7 (17) 35:42 12
10. Les Bois I 13 14 8 (14 20:45 6
11. Val-de-Ruz Il 14 1310 (17) 23:40 5

o
5° ligue
Lusitanos — Métiers Il 5-2 (4-1)
Buts de: Tyrode, Racine.

1. Lusitanos 12 74 1(26) 49:14 21
2. Marin-Sportslll 12 5 6 1 (25) 26 : 21 18
3. Etoile-Sportingll 11 35 3 (21) 16: 17 11
4. Béroche-GorgierIll 12 3 6 3 (18) 22:25 M
5. Cornaux M 33 5 (16) 16:27 9
6. Métiers Il 1204 8 (4 14:39 1
Autres reésultats

F15: Val-de-Ruz — Val-de-Travers 0-1

F15 I1: Val-de-Travers |l — Etoile-Parc Il 3-1
C: 2 Thielles — Val-de-Travers 2-4

CIl: Val-de-Travers Il — Hauterive Il 10-4
D: Val-de-Travers — Saint-Blaise 13-1

D II: DS La Chaux-de-Fonds - Val-de-Tra-
vers Il 3-3

Cent miles de Cinisello
Balsamo

Dans le cadre du festival de l'ultra-ma-
rathon de Cinisello Balsamo, a Milan,
(courses de 6h, 100km, 12h, 100 miles,
24h et 48h) Julia Fatton a couru les
100 miles du vendredi a 14 h au samedi
matin pour 19 h 34 d’effort. La Néraouie
se classe 2¢ femme et 3¢ du scratch
hommes-femmes.

Elle n'avait pas de jambes mais elle n’a
rien laché pour autant, continuant mal-
gré tout d’abattre les kilométres tout en
essayant de s’accrocher au mieux pour
finir la course le mieux possible.

«Je lai ravitaillée et j'ai recommencé
a courir pour essayer de me remettre
dans le bain de la course a pied, puisque
la TransEspana m’attend depuis le 27
avril. J’ai toutefois continué a m’entrai-
ner en faisant du vélo avec du dénivelé
d chaque sortie mais je reste confiant
malgré tout », précise Christian Fatton.

Une Féee a Malaga

La Vallonniére Silvana Ferrari était
en vacances en Espagne ces derniers
jours. Elle en a profité pour participer
au semi-marathon de Malaga, présenté
comme le semi le plus plat d’Europe!

Cela se traduit par de longues ave-
nues a perte de vue en bord de mer, il
y a pire pour courir, méme sur 21 kilo-
meétres. Plus de 6000 participants ont
profité de ce décor de réve ot I'armada
kényane a raflé les premiéres places,
battant au passage le record de la
course en 58°27. La Fée du cross club
Val-de-Travers s’est, quant a elle, clas-
sée en milieu de classement chez les
prés de 2500 femmes (premiére de sa
catégorie) grace a un chrono de 2h08.
De quoi mettre fin aux vacances de
belle maniére!

Kevin Vaucher

Douze juniors a Neuchatel

Dimanche dernier, le badminton club
Neuchatel a organisé un tournoi du
CRJS, rassemblant plus de 100 jeunes
joueurs passionnés. Cet événement
sportif a été une belle opportunité
pour les jeunes talents de se mesurer
les uns aux autres dans une ambiance
compétitive et conviviale.

Parmi les participants, 12 juniors du
club de badminton Val-de-Travers
ont fierement représenté leurs cou-
leurs. « Nos athletes ont fait preuve
de combativité et ont joué finement
tout au long des matches, mettant en
avant le dynamisme et Uesprit sportif

de leur club». Bravo a Victor, Alyah,
Méline et Valentine, car ils ont atteint
les quarts de finale! En catégorie
dames U13, Sofia Samouco a terminé
sur la 3¢ marche du podium!

Félicitations a tous les participants
pour leur performance et leur fair-
play! Ce tournoi restera une expé-
rience enrichissante pour tous les
jeunes joueurs engageés.

Prochain rendez-vous pour le mouve-
ment junior, ce samedi a Porrentruy.

Comm.



AFFAIRES IMMOBILIERES

A LOUER

a Travers

Grand

1V piece
Cuisine agencée,
douche italienne,

dépendance, jardin,
place de parc.

I

A LOUER
a La Cote-aux-Fées

Grand
appartement
L'/, pieces
Cuisine agencée.

Loyer Fr. 1150.-

charges comprises.
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APPARTEMENT

4 PIECE
A'LOUER?

I’emplacement idéal pour votre annonce.

© 0328611028 INFO@COURRIERHEBDO.CH

ENTREPRISE GENERALE EN BATIMENTS
G. F R EYet fils sa
CARRELAGE

Faience - Mosaique - Dallage
Pierre naturelle - etc...

Clos Donzel 5 - 2114 Fleurier - T. +41 32 861 30 17 - admin@gfreyetfils.ch

Ne vous découragez pas,
c'est souvent la derniere

clef du trousseau
qui ouvre la porte

Loyer Fr. 800.-
charges comprises Grand
Tél. 079 124 16 34 appartement
5 pieces
A LOUER Cuisine agencée,
a Travers garagel.: 1300
L r. .-
Grand over .
: . charges comprises
4/, pieces Renseignements au
Entrée indépendante, Tel. 032 886 51 80
véranda, jardin,
dépendance, garage.
Loyer Fr. 1450.-
charges comprises
Tel. 079 124 16 34
4 )
‘/
I séjour/salle a manger
\ J v Grand balcon
S V' 3salles d’eau
A LOUER v
a Fleurier, av.de la Gare 9a ,
Bel v
appartement v Tout confort

de 3 pieces
Dés le 1.07.25 ou date
a convenir.

Ascenseur.

Loyer Fr. 1350.-

rE:'IMMO

L'immobilier en toute confiance

A vendre a Fleurier

Spacieux duplex 5.5 pieces / 160 m?

Cuisine ouverte sur vaste

Espaces combles généreux
Magnifique dégagement

2 places de stationnement

Contactez-nous pour plus d’informations !

Ra032 756 44 44 / B info@rt-immo.ch

A

Société Electrique du Val-de-Travers SA

Votre spécialiste dans votre région,
pour toutes vos installations électriques !

www.sevt.ch / Rue du Preyel 9 — 2108 Couvet / 032863 12 24

ELECTRICITE
DEPANNAGES
TELEMATIQUE
PARATONNERRE
ELECTROMENAGER
PHOTOVOLTAIQUE
BORNES DE RECHARGE

4

MONNET

Un petit chez soi vaut mieux qu’un grand chez les autres

charges comprises.

charges comprises

Animaux exclus
Teél. 079 703 17 05

District du Val-de-Travers

SOLIVE - Bureau d’Architecture, Silvia
De Sousa Queiroga De Oliveira a Val-de-
Travers. Transfert de patrimoine: selon
contrat du 17.03.2025, le titulaire a trans-
féré des actifs pour CHF 71°599.39 et des
passifs envers les tiers pour CHF 14’647.75,
a «SOLIVE Architecture Sarl», a Val-de-
Travers. Contre-prestation: 20’000 parts
sociales de CHF 1 et une créance de CHF
36’951.64. Linscription est radiée par suite
de remise de I'exploitation.

NEIJO GmbH, précédemment a Safenwil.
Nouvelle société a responsabilité limitée.
Nouveau sieége: La Cote-aux-Fées, Les Bour-
quin-de-Vent 3, 2117 La Co6te-aux-Fées.
Statuts modifiés le 12.03.2025. Reprise des
données du registre du commerce du siege
précédent au sens de larticle 123 al. 6 ORC:
but: la société a pour but le développement,
la production et la distribution d’accessoires.
En outre, la société a pour but le commerce
de marchandises de toutes sortes. La société
peut créer des succursales et des filiales en
Suisse et a I’étranger et participer a d’autres
entreprises en Suisse et a I’étranger, ainsi
qu’effectuer toutes les opérations ayant un

P. SIMONIN & FILS san

Tél. 032 861 11 48 Tél. 032 863 27 57

appartement FLEURIER

de 2V pieces

Grand balcon. Fax 032 861 37 51
Loyer Fr. 1150.-

Couverture -

COUVET

Ferblanterie - Ins. Sanitaires

Paratonnerre

rapport direct ou indirect avec son but. La
société peut acquérir, grever, vendre et gérer
des biens immobiliers en Suisse et a I’étran-
ger. Elle peut également effectuer des finan-
cements pour son propre compte ou pour
le compte de tiers, ainsi que contracter des
garanties et des cautionnements pour des
filiales et des tiers. Prestations accessoires,
droits de préférence, de préemption ou
d’emption: selon statuts. Capital social: CHF
20’000. Associés: Brack Jacqueline, mainte-
nant domiciliée a La Cote-aux-Fées, avec 194
parts sociales de CHF 100, et Bolliger Rolf,
de Gontenschwil, a Kreuzlingen, avec 6 parts
sociales de CHF 100. Brack Jacqueline est
gérante unique avec signature individuelle;
autre associé n’exerce pas la signature
sociale. Selon déclaration du 21.05.2024, la
société n’est pas soumise a un contréle ordi-
naire et a renoncé a un contréle restreint.

Laboratoire Gibro S.A.,, a Val-de-Tra-
vers. Consalvey Humsap Prasath n’est plus
administrateur; ses pouvoirs sont radiés
Bennekrouf Mohamed, de France, a Saint-
Prex, est administrateur unique avec signa-
ture individuelle.

Analytecon S.A. a Val-de-Travers. Division
des 14’400 actions de CHF 100, nominatives,
liées selon statuts, en 1440’000 actions de
CHF 1, nominatives, liées selon statuts. Capi-

Corcora £ Yorne

DANS L'EMERVELLLEMENT D'UN LIEU
PLEIN DE VIE ET DE POESIE
WWW.TIMOTHEEGRISEL.CH

+41 79 706 45 32
contact@timotheegrisel.ch

FERBLANTERIE
SANITAIRE

079 607 10 47
032 863 23 05

2103 Noiraigue

Notre savoir-faire
a votre service

PAYSAGES

tal-actions réduit de CHF 1'440°000 a CHF
100’000, soit de CHF 1’340’000, par destruc-
tion de 1’340’000 actions de CHF 1 et rem-
boursement aux actionnaires. Capital-ac-
tions: CHF 100’000, entiérement libéré,
divisé en 100’000 actions de CHF 1, nomina-
tives, liées selon statuts. Statuts modifiés le
24.02.2025 et le 18.03.2025.

COoODONI'SA

Entreprise de maconnerie

Lemotional SA, a Val-de-Travers, Consalvey
Humsap Prasath n’est plus administrateur;
ses pouvoirs sont radiés. Bennekrouf Moha-
med, de France, a Saint-Prex, est administra-
teur unique avec signature individuelle.

2108 COUVET
+41 328631216

Evasca Sarl, a Val-de-Travers, Rue Saint-Ger-

vais 39, 2108 Couvet. Nouvelle société a res- info@codonisa.ch
ponsabilité limitée. Statuts du 21.03.2025.

But: la société a pour but tous travaux de

menuiserie, charpente, couverture, ferblan- ‘if’
terie, facade et photovoltaique. Prestations : (DRDI :
accessoires, droits de préférence, de préemp-  : .

tion ou d’emption: selon statuts. Capital : pépannage informatique & domicile,
social: CHF 20’°000. Les modalités de trans- installation, conseil, devis...

fert des parts sociales dérogent a la loi selon .
les statEts. Associée: « IslgerWood Partner TeIephone $ 076 674-' 32 30

:  Mail : contact@ordisecours.ch
Sarl», a Val-de-Travers, avec 20’000 parts ' Site : www.ordisecours.ch
sociales de CHF 1. Isler Pascal, de Wohlen :
(AG), a Val-de-Travers est gérant unique avec
signature individuelle. Selon déclarationala
constitution de la société, il est renoncé a un
contrdle restreint.

Guillaume Bey .
Technicien en informatique

Dépannage sur rendez-vous 7 /7 :



